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「回復期リハビリテーション」について
詳しいホームページが出来ました！

http://kaifukuki.net/

「リハビリテーション」を耳にしたことはあっても、「回復期リ
ハビリテーション」という言葉は、聞きなれない方も多いの
では？そんな数多い疑問を解決するための、ホームページ
ができました！スマホ版でも見やすく、わかりやすいのでぜ
ひご参照ください。

回復期リハビリテーション.net 検索
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撮影には利用者様の同意を
いただいています。
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訪問リハビリテーション 実績

当院では、要介護・要支援認定された方を対象に

「訪問リハビリテーション」を行っています。

9月23日（金）

10月31日（月）

9月1日（木）

　9月1日（木）東邦大学医療センター佐倉病院、9月
23日（金）日本医科大学千葉北総病院、10月31日
（月）聖隷佐倉市民病院との医療連携懇談会を開催しま
した。平成27年度にご紹介いただきました患者様の症
例報告ならびに経過報告をさせていただきました。懇
親会では主治医の先生方や看護師さん、リハビリスタッ

フならびにＭＳＷの方々と和やかな雰囲気の中、親睦を
深めることができました。
　今後もこのような懇談会を通じて、急性期病院の
方々との連携をさらに深めて、患者様が安心して転院し
ていただけるように努めて参りたいと思います。

東邦大学医療センター佐倉病院

日本医科大学千葉北総病院

聖隷佐倉市民病院

医療連携懇談会
平成28年度
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医療安全推進週間（11月２５日を含む１週間）に向けた医療安全標語の募集を今年度も行いました。年

に一度、医療安全に対する意識を向上させる良い機会となっており、職員個人や各部署団体で考えら

れた作品が多数応募されました。寄せらせた標語の中から、全職員の投票により選ばれた２作品を当院

の今年度の医療安全標語として掲げ、医療安全の啓発に務めていきたいと思います。

　医療連携室では、入院のご相談やリ

ハビリを終え退院される際の支援など

を承っております。「脳卒中や骨折で現

在入院をしているが、今後どうしてよい

のかわからない。」「リハビリを行いた

いがどこに相談してよいのかわからな

い。」そのような場合は、まず医療連携

室までお気軽にご相談ください。

連携室
だより

10月7日（金）業務終了後、「食欲の秋！防災の秋！飲ん

で食べて親睦を深めよう！」のコンセプトで職員の慰労

懇親を兼ねた防災炊き出し訓練を開催しました。

災害時など電気が使用できない場合、食事の提供が困

難となりますが、いざという時は火おこしして、かまどに

て調理を行います。180人分の調理が一度に行えるか

まどを設置、職員が炊き出しを体験しました。

今回は、全国鍋グランプリで優勝した八千代市の『八千代源右衛門鍋（炙りチャーシュー入り豚汁）』を作り、ご参

加いただいたご来賓の方々や職員に振る舞われ、皆で美味しくいたたきました。

9月21日ウェルカムホールにて
ノンアルコールビール祭りと称した
残暑払いを開催しました。

防災炊き出し訓練をおこないました！

患者様やご家族様にノンアルコールビールやソフトド

リンク、おつまみやかき氷を振る舞い、輪投げや射的

をしてお祭り気分を味わっていただきました。大森院

長率いる有志のメンバーで構成した即席バンドの演

奏会も行われ、皆大盛り上がりでした。

入院して日々リハビリに励んでおられる患者様に少

しでもお祭り気分を提供できたらと企画しているイ

ベントです。

医
療
安
全
標
語
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　当院では、毎月第１月曜の昼休みの時間を利用し、

院内や敷地内の美化活動を実施しています。病院の

様々な部署のスタッフが積極的に美化活動に参加し

ています。チーム一丸となって清掃活動に取り組むこ

とで、スタッフ間のコミュニケーションも図れ、チーム

医療の向上にもつながっています。

　また、美化活動だけではなく、業務開始前の朝や、休

憩時間にゴミを拾ったり、自発的に整理整頓を行うス

タッフの姿を目にすることも増え、スタッフの美化意

識の向上を感じています。

　これからも、患者さまや、職員が快適に過ごせるよう

に、美化活動に取り組んでいきたいと思います。

美化活動を実施いたしました

お薬手帳を活用しよう！！薬局だより

お薬手帳はお持ちでしょうか？お薬手帳は、いま飲

んでいる薬、過去に飲んでいた薬、飲んでいた期

間、量、飲み方などを記録として残すための手帳

です。病院や薬局で提示すれば、同じお薬や、飲み

合わせの良くないお薬がないかチェック出来きま

す。そして、お薬手帳は1冊にまとめる事が大切で

す。複数の医療機関にかかられている場合、それ

ぞれの医師がどんなお薬を内服されているか把

握することは、診療上とても大切なことです。ま

た、新しいお薬を飲み始めたときの感想や次回の

診察時に医師、薬剤師に相談したい内容など記入

しておくと便利です。

作業療法士 入野 惇平
スカイツリー＆帝国ホテルバイキング

院内旅行
日光東照宮9.25

10.3

石垣島10.11

帝国ホテルバイキング＆東京湾クルーズ10.12

ウルフギャングステーキディナー10.15

高原リゾート軽井沢10.19

ＵＳＪ10.24～26
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