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「回復期リハビリテーション」について
詳しいホームページが出来ました！

http://kaifukuki.net/

「リハビリテーション」を耳にしたことはあっても、「回復期リ
ハビリテーション」という言葉は、聞きなれない方も多いの
では？そんな数多い疑問を解決するための、ホームページ
ができました！スマホ版でも見やすく、わかりやすいのでぜ
ひご参照ください。

回復期リハビリテーション.net 検索
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HPよりお申込下さい。

八千代リハビリテーション病院にて
随時見学対応致します。

八千代リハビリテーション病院

http://yachiyo-reha.com

※掲載には患者様の同意をいただいております。



明けましておめでとうございます。

八千代リハビリテーション病院は、おかげさまで無事11回目のお正月を迎えることができました。関東地区にあるカマチ

グループのリハビリ病院は13に増え、千葉県にも千葉みなと、松戸と仲間ができています。周りにもリハビリテーション病

院が新設されたり、急性期病院がリハビリ病棟を併設したりしています。そのせいか、当院に紹介された患者さんが、結局

は他のリハビリ病院に入院することも増えています。これまでは周りにリハビリをやれる病院が少なかったため、当院のベ

ッドが空くのを待って下さったのでしょうが、リハビリ病院が増えてすぐに入院できるとなると、そうはいかなくなります。そ

れに私たちが掲げている「土曜日曜も休まず、毎日9単位の充実したリハビリを提供する」のが当たり前になりつつありま

す。これまでのように、いつも満床でベッドが空くのを待ちかねて次の患者さんが入院してくるというのは難しくなります。

でも患者さんの立場からすると、リハビリ病院やリハビリ病棟が増えたため、どのリハビリ病院で治療を受けるか自由に選

ぶことができ、またタイミング良く転院出来ます。その上どの病院を選んでも充実したリハビリ治療が受けられるなら、願

ったり叶ったりではないでしょうか。巨樹の会が目指してきた「関東地区のリハビリを改革して、すべての患者さんに充実し

たリハビリを提供しよう」という願いが達成されつつあるように思われます。私たちはそれを祝福するとともに、さらに充

実したリハビリを目指して進んでいきたいと思います。

院長 大森 啓造

新年あけましておめでとうございます。　

九州から関東に移ってきて今年で４年、この八千代リハビリ病院に来てもうじき３年になります。再入院の患者さんのご家族や病院

外のお付き合いで知り合いになった方からこの病院のいい評判を聞くことが多く、いい所に来たと嬉しく思っています。口腔ケアか

ら陰部洗浄、入浴介助など細やかなお世話を笑顔でこなしていくよく気が付く看護師さん、やる気のない患者さんに何とかやる気

を起こしてもらおうとやさしい言葉をかける療法士など、たくさんのプロがいます。退院時に涙ながらに感謝の言葉を口にされる患

者さんを見ると、改めて彼らの仕事ぶりに気付かされます。一方で患者さんの中には脳卒中をきたす前から統合失調症やパーソナ

リティ障害の人がいて、脳卒中でそれがさらに増悪したと判断される人たちも混在しています。彼らが周りの患者さんや医療スタッ

フに迷惑をかけないように管理していくのも私たちの仕事ですが、なかなか難しく、いつどのような形で退院にもっていくか、折り

合いをつけていくかで苦労した患者さんが例年よりも多かったように思います。注意深く迅速に対応していきたいと思います。

昨年は個人的にはリハビリ認定臨床医の試験、アキレス腱断裂とその手術などありましたが、無事に済んでほっとしてい

ます。これからは瞬発力を要する運動は控え、持続可能な運動を趣味にしていこうと思っています。

さて、この病院は昨年開院１０周年を迎え、これを機により地域に密着した、安心安全でさらに質のいい病院を目指してい

ます。私も少しでもそのお役に立てるように、準備していきたいと思っています。

副院長 阿部 雅光

謹んで初春のお慶びを申し上げます。

1年を振り返りますと、6月には10周年記念式典を盛況に執り行うことができました。支えて頂きました多くの皆様、当院

のスタッフにあらためて感謝申し上げます。

本年は新たなスタートとして初心に返り、患者様に“この病院を選んで良かった”と思っていただける医療を実践したいと

思います。リハビリテーション病院は外科手術のように劇的ではありませんが、日々の頑張りが結果に繋がることを私たち

は多く見ています。患者様の気持ちに寄り添い、ともに喜び、時にはともに悩みながら私たち職員も“やりがい”になるよう

努力してまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

看護部長 田川 由美子

新年おめでとうございます。

昨年は皆様のご協力とご支援のもと無事に10周年を終えることができました。

本年は八千代リハビリテーション病院にとって新たな10年に向けた第一歩となる重要な1年になると位置付けておりま

す。

これまでの実績や経験をふまえて更に地域へ貢献できる病院として発展するように一生懸命に取り組んで参ります。

そのためには、皆様のご協力が必要となりますのでどうぞよろしくお願い致します。

事務長 橋谷 充助

明けましておめでとうございます。

昨年の４月、五反田リハビリテーション病院から３年ぶりに八千代リハビリテーション病院に戻って参りました。

現在は千葉３病院（八千代、千葉みなと、松戸）の増床の準備と、関東の不動産関係を担当しています。

本年はいよいよ千葉３病院の増床が具体化します。

患者様の待機状態を解消し、できるだけスピーディーに受け入れを開始するため、しっかり準備してまいりたいと存じます。

皆様には引き続きのご支援をお願い申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。

千葉病床整備準備担当 室長 布施 健太郎

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。今年も患者様に寄り添ったケアーが提供出来るようスタッフ一同一丸となって頑張

っていく所存です。　

トリ（酉）のようにコツコツと、目標に向い努力を積み重ねていく一年にしたいと存じます。

本年も変わらぬご支援をどうぞ宜しくお願い致します。

２階病棟 看護師長 小高 美津子

あけましておめでとうございます。

新年の決意表明として３階病棟では　患者さんや家族とのコミュニケーションを大切に、気持ちに寄り添い、安全で安心

な看護が提供できるように努めています。

特に入院直後の患者さんが入院生活に馴染めるように配慮し、リハビリを積極的に取り組める環境を整えます。本年も宜

しくお願い致します。

３階病棟 看護師長 杉山 晃一

新年明けましておめでとうございます。

昨年に引き続き、多くの患者様が、住み慣れた場所で、その人らしく生活が送れるよう、スタッフ一同、精一杯努力して参り

たいと思います。

本年もどうぞ宜しくお願い致します。

リハビリ科 係長 伊藤 進一

新年あけましておめでとうございます。

多くの患者様のために、医薬品の安全管理に努めてまいりたいと思います。

本年もどうぞ宜しくお願いします。

薬剤科 係長 中川 宜城

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。

今年も“安全で安心な食事”を第一に、そしてリハビリ及び入院生活を支えられる食事提供をしていけるよう、栄養科・厨房

スタッフ共に努めていきたいと存じます。

本年もどうぞよろしくお願い致します。

栄養科 管理栄養士 吉羽 亜紀子

新春の
ごあいさつ
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平成28年12月10日に幕張のアパホテルで千葉3病

院合同忘年会が行われました。八千代リハ病院の余興

は西城秀樹のヤングマンを躍りました。この日の為に

大森院長を始め、たくさんの方がダンスの練習や秀樹

コスプレ衣装・応援グッズ作りに取り組んできました。

本番は八千代リハ病院スタッフが一丸となり、最高な

盛り上がりで終えることができました。改めて八千代リ

ハ病院のチームワークの良さを実感することができま

した。また、念願の余興順位1位を取ることができ、来

年も連覇できるように頑張りたいと思います。

平成28年12月20日に千葉みなとリハビリテーション病院にて、巨樹の会千葉地区の餅つきに参加をしてきました。

朝から夕方まで150ｋｇのもち米を、木臼・石臼各1つずつ使用し、千葉3病院職員及び江東リハビリテーション病院開設準備

室職員と共に行いました。当日は天候にも恵まれ、これ程ない餅つき日和で、気持ちを込めて捏ね心地よくつき、手がし

びれ握力がなくなり手にマメができる奮闘をしてきました。

さぞかし美味しいお餅が出来上がったことと確信しております。

後日、病院のかまどを使ってお汁粉を作り、職員に昼食時に振る舞いました。

おもちつきをしました！

リハビリ科 副主任　樋口 雅朗

事務部　井口 大介

巨樹の会千葉地区
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プログラム

挨拶　院長　大森 啓造

第1座総評　医師　那須 巧

第1座　演題発表　座長　リハビリ科　主任　奥川 達也
1.「脳血管障害患者の安全な移乗動作獲得に向けて～FBSを用いたカットオフ値の検討～」

                                                                       リハビリテーション科　小野塚 涼太

2.「病院内・病棟内独歩と一本杖歩行自立を分ける要因～握力と片脚立位に着目して～」

                                                                          リハビリテーション科　木村 周平
3.「半側空間無視が日常生活動作に与える影響」

                                                                          リハビリテーション科　倉前 綾乃

第2座総評　副院長　阿部 雅光

第2座　演題発表　座長　看護部　柳田 隆志
4. 「入院時持参薬の薬剤調査」

                                                                                            薬剤科　中川 宜城
5. 「入院時の環境設定フローチャートの有効性を考える」

                                     2階看護部　立澤 三恵子、建山 孝治、戸倉 光子、坂下 明日香
6. 「病棟レクリエーションの患者満足度」

                                                          3階看護部　石井 綾夏、田中 将吾、仲村 晃一

院内研究発表会が行われました院内研究発表会が行われました
10月2日～4日

沖 縄

10月16日～18日

沖 縄

10月30日～11月1日

大 阪
12月4日～6日

福 岡

11月23日～24日

ディズニーリゾート

11月13日

軽井沢

10月30日
東京タワーと

ディナークルーズ

12月19日～20日
クリスマス

ワンナイトクルーズ

院
内
旅
行

場所 ： 八千代リハビリテーション病院内
　　　1階 音楽室
時間 ： 各回1４：１５～１４：４５

・第１回 　1月１2日（木） 介護保険の基礎知識①

・第２回 　1月19日（木） 介護保険の基礎知識②

・第３回 　1月26日（木） 住宅改修について①

・第４回 　2月  2日（木） 転倒予防教室

・第５回 　2月  9日（木） 住宅改修について②

・第６回 　2月１6日（木） 排尿・排便について

・第７回 　2月23日（木） 栄養指導～おいしく安全に食べる為に～

・第８回　 3月  2日（木） 認知症の基礎知識

・第９回 　3月  9日（木） 内服管理について

・第10回   3月16日（木） 運動の重要性～継続は力～

開催日時

共催 : パナソニックエイジフリー、株式会社シダー

入院されたときから在宅復帰に向けて、10のテーマで健康教室を開催致
します。在宅で安心して、安全に生活できるポイントをお伝えします。
ご参加の程、よろしくお願いします。

健康教室
開催のご案内

申込み用紙は１階の総合受付、または各階ナース
ステーションに設置してあります。
その他お問い合わせは、リハビリ科山田和典ま
で、ご連絡ください。

ご参加について

医療安全委員会主催で毎月３回BLS研修会を開催しております。『BLSプロバイダーコース』を修了し
た看護師、リハビリスタッフが中心となり、1回の研修受講者を少人数に設定して、より実践的な研修会
としています。
患者様の急変に直面した際に、誰でも落ち着いて対応が出来るように学習しています。

BLS研修会※BLS＝一時救命措置

医 療 安 全 研 修
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